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Hej alla!

Tack Ronneby för en väl genomförd tävling i en riktig tyngdlyftningsatmosvär!
Ett stort tack till alla tappra lyftare som kom och tävlade, från Kalmarhåll meddelas att den yngre
generationen passade på med personliga rekord på löpande band. 
Det händer inte om inte stämningen på tävlingen är den 'rätta' och det vill jag påstå att den var i
Ronneby!

Så över till resultaten, här kommer varsågoda....   
Bästa klubb
Ungdom Junior Senior
Jönköping 54 p Jönköping 52 p Kalmar 54 p
Visby 24 p Kalmar 36 p Visby 46 p
Kalmar 24 p Visby 20 p Ronneby 24 p
Ronneby 12 p Jönköping 8 p

Lag DM
Kalmar 1287
Visby 1055

Individuella resultat.
UngdomRyckStötSmlgt
50 kg 1 Amadeus HanssonVisby 37 45 82

56 kg 1 Fredrik Ljungdahl Jönköping 53 74 127

62kg 1 Robert Lindkvist Jönköping 36 43 79

69 kg 1 Bartoz Rutkowski Kalmar 67 100 167
2 Fredrik Wessman Jönköping 62 73 135
3 Daniel Karlsson Jönköping 35 48 83

77 kg 1 Rickie Hansesjö Visby 81 95 176

85 kg 1 Viktor Hällvall Jönköping 85 115 200

Dam 1 Emma WennerströmKalmar 55 71 126

Junior Ryck Stöt Smlgt
56 kg 1 Fredrik Ljungdahl Jönköping 53 74 127
2 Amadeus HanssonVisby 37 45 82
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62kg 1 Robert Lindkvist Jönköping 36 43 79

69 kg 1 Bartoz Rutkowski Kalmar 67 100 167
2 Fredrik Wessman Jönköping 62 73 135
3 Daniel Karlsson Jönköping 35 48 83

77 kg 1 Fredrik Johansson Ronneby 88 108 196
2 Rickie Hansesjö Visby 81 95 176

85 kg 1 Andreas Fransson Kalmar 86 130 216
2 Viktor Hällvall Jönköping 85 115 200

Dam 1 Emma WennerströmKalmar 55 71 126

Senior Ryck Stöt Smlgt
56 kg 1 Amadeus HanssonVisby 37 45 82

62kg 1 Jonas Jerner 47 63 110

69 kg 1 Mikael Olsson Ronneby 82 115 197
2 Bartoz Rutkowski Kalmar 67 100 167

77 kg 1 Rickie Hansesjö Visby 81 95 176
2 Daniel Berg Kalmar 77 95 172

85 kg 1 Andreas Fransson Kalmar 86 130 216
2 Thony RagnarssonKalmar 81 105 186
3 Stefan Holst Jönköping 85 100 185

94 kg 1 Mikael Andersson Ronneby 88 120 208

105 kg 1 Viktor Hovlid Visby 117 150 267

Dam 1 Emma WennerströmKalmar 55 71 126 159,0876
2 Linda Tham Visby 48 60 108 152,5176
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